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Brescia alla scoperta dieccellenze alimentari e vegetali

Cronaca 21

dienergiaelettricadi55538
milioni dikilowattora che a
Bresciamediamente, secondo le
stime della societa energetica si
consumano in 17 giorni lavorativi

L’ora le ale Neiprossimi 7 mesidiora legale,
. g che partira questa notte con
farisparmiare

lo spostamento delle lancette
degli orologiun’oraavanti, Terna
prevede unrisparmio dei consumi

LINIZIATIVA. Parte dallOrtomercato il connubio tra filiera siciliana ed Expo per far conoscere e apprezzare anche in citta gliagrumiDop, Igp e Bio dellisola

Il «sole giallo» di Sicilia scalda 1 bresciani

Non solo terra di arance e limoni:
il Distretto sistenuto dal Ministero
ha proposto in citta tuttii prodotti
tipici della macchia mediterranea

Martina Melgazzi

Parte dall’Ortomercato di Bre-
scia un connubio tra la filiera
agrumicola siciliana e I’Expo
che fa approdare sulle tavole
dei bresciani i buoni prodotti
«Made in Sicily». Tra ieri e og-
gi ¢ in programma una due
giorni di workshop e incontri
che porta in scena le eccellen-
Ze agrumicole siciliane, Dop e
Igp.

La Sicilia & conosciuta a livello
mondiale come «la terra delle
arance», madifronte alla crisi
e alla diffusione di prodotti a
basso costoimportati dall’este-
ro erivenduti nei supermerca-
ti di catena, la ricerca della
qualita é stata sostituita dal bi-
sogno di quantita e risparmio.
A dare una nuova spinta di ri-
crescita e di valorizzazione de-
gli agrumi tipici dellisola ciha
pensato il Distretto Agrumi di
Sicilia, un vincente esperimen-
to di aggregazione della filiera
agrumicola siciliana. «Attra-
versole Viedella Zagara», que-
stoilnome del progetto del Di-
stretto sostenuto dal Ministe-
rodelle Politiche Agricole nell’
ambito delle iniziative Expo
2015 per valorizzare la miglio-
re produzione italiana.
Unascelta certamente non ca-
suale quella di Brescia come
punto di collaborazione: ’'Or-
tomercato é il secondo merca-
to della regione e serve anche
la popolazione di Cremona,
Mantova, Bergamo, Sondrio e
Trento. Alla base del progetto
le necessita dei consumatori,
chenegli ultimi anni stanno ri-

scoprendo il bisogno di incon-
trare dei prodotti sani e locali,
come si € sottolineato nell’in-
contro cheieri si & tenuto pres-
so I’Ortomercato fra i membri
produttori del Distretto Agru-
mi eigrossisti bresciani.

«ILCONSUMATORE vuole essere
consapevoledi cio che portain
tavola, vuole mangiare bene,
in modo sano e con prodotti
italiani - afferma Federica Ar-
gentati, presidente del Distret-
to Agrumi di Sicilia -. Si tratta
di un prodotto che rappresen-
tail nostro territorio alivelli al-
tissimi. Vogliamo mettere le
persone nella condizione di
poter riconoscere la qualita
dei nostri prodotti e per fare
cio c’e bisogno di sinergie con i
mercati ortofrutticoli». Una
prospettiva che sicuramente
avraunsuo seguito, anche gra-
zie alla disponibilita di dialo-
go offertada Oliviero Gregorel-
1i, presidente dei grossisti del
mercato ortofrutticolo bre-
sciano. Presente allincontro
anche il direttore dell’Orto-
mercato Marco Hrobat: «E’
un tentativo di ritornare ad
una filiera che sibasi sui cana-
li tradizionali dei fruttivendo-
1li, garantendo pero ai consu-
matori la sicurezza di poter
avere dei prodotti italiani sani
e di altissimo livello, prove-
nienti da percorsi di produzio-
ne chiari e trasparenti». Oggi
invece, porte aperte ai brescia-
ni che potranno visitare I’Orto-
mercato e conoscere da vicino
gli agrumi siciliani. @
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Lafiliera degli agrumi sicialiania Brescia per dare un assaggio dellExpo 2015 sulle tavole locali

Gliincontri dell’associazione

«Colorie sapori» porta
larte delciboatavola

L’Associazione Culturale
«Colorie sapori» e prontaa
servire in tavola le migliori
pietanze che pittura,
letteratura, cinema e musica
abbiano mai cucinato.
Concepito come un viaggio
storico, simbolico e geografico
nella vastissima produzione
umana dedicata
allalimentazione, il ciclo di
sette incontri«Leartieil cibo»,
ispirato al tema dominante di
Expo, trascinera un pubblico
daigustieterogeneiinun
percorso capace distuzzicare
sensi e intelletto. Mercoledt
primo aprile, la storicadellarte
FrancescaNovaliillustrerain
untragitto antropologico e
archeologico diete, strumentie
abitudini alimentaridelle civilta
passate, apartire dallantica
Romafinoadarrivare alla corte

Il cibo come «arte»

deiMedici. '8 aprile Roberta
D’Adda della Fondazione Brescia
Museisvelera temie simboli
nascostiallinterno delle «nature
morte». 115 aprile, Stefania
Cretella dellUniversita di Verona
raccontera la trasformazione
deglioggettidella tavoladal
Cinquecento allavvento del
design. Glialtri appuntamenti del
ciclosono in programma il 22
aprile con lo storico Enrico

' Valseriatiche ricostruira,
attraverso il testo in vernacolo
«Lamasseradabé», la
preparazione di numerosi piatti
della tradizione lombardo-veneta
rinascimentale, sottolineando le
differenze trail desco della
nobilta e quello del volgo
contadino: seguira cena tipica con
un piatto povero, un secondo
principesco e un dolce.

IL29 APRILE, il professor Paolo
Bolpagni della Cattolica offrira
limprescindibile omaggio alla
rappresentazione consumistica
delcibo nellarte del Novecento,
dal Futurismo alla Pop Art. 116
maggio, golosita e ingordigia nel
cinema saranno protagoniste
dellintervento dellesperto
cinematografico Daniele Pelizzari.
I113 maggio, infine, il musicologo
LuigiRadasso utilizzeranote e
spartiti come ingredienti, legando
branie composizioni popolarialla
passione per labuona cucina. Gli
incontrisisvolgeranno di
mercoledidalle 18.30alle 20 invia
Risorgimento 18. Per iscrizioni
contattare il 3661548895 o
lindirizzo email colorisapori
gmail.com. DVIT.

Dadomaniin largo Formentone

ConBrixia Florum
Il profumo diprimavera

Glistand dell’edlzmne 2014 di anta Florumin corso Zanardelli

Colorie profumi domani, dalle
10alle 19, in largo Formentone
per laprima delle quattro
domeniche primaverili di
«Brixia florum», la
manifestazione organizzata dal
Comune e dallAssociazione
florovivaistibresciani.
Questannoilnome siaggiorna
e aggiunge «Expo flowers
2015» con la calendarizzazione
diincontricon espertisul tema
dellorticoltura, deglialberida
frutto, delle erbe e delle piante
che pensano alla nostrasalute
orendono pil appetitosala
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GLIINCONTRI, per nutrirefl
pianeta, saranno gratuiti sotto
ilgazebo dellassociazione, ma
siterranno nelle altre tre date,
{112 e 26 aprile (unicavolta
questain corso Zanardelli), il
17 maggio. Domani ogni
espositore sara a disposizione
conle sue conoscenzeein
vendita si troveranno le novita,
come il Solanum Lycopersicum,
pomodorino a grappolo per
terrazzini, o i fiori tradizionali
per ibalconiurbani, gerani,
viole, e le essenze da giardino,

rose e rampicanti.Lavanda o
piante grasse, pratiametro
sarannoinbella vista assieme a
specialita qualile Tillandsie che
assorbono gliinquinantinellaria e
vivono senza terreno, anche
dentro casa. Adesso & ilmomento
delle aromatiche, basilico o
mentuccia, ma lattenzione verra
posta anche sul dragoncello che
puo limitare il sale, il coriandolo
che, infuso, alleviaidolorimentre
in cucina esalta le pietanze e purei
dolci, il cerfoglio simile al
prezzemolo che scaccia pero le
formiche dagli armadietti, le
melissa che combatte linsonnia e
profuma le carni, la santoreggia
che insaporisce minestre e risotti,
manon solo, date le sue proprieta
afrodisiache. Negli incontriin
programma nelle due domeniche
diaprileeil 17 maggio si spaziera
daibeneficiper 'uomo conle
piante giuste negliambientidi
casa, lavoroerelax,
allapprofondimento sulle
proprieta e capacita delle piante
dimigliorare gliambientiin cui
viviamo. Siparleraanche di
orticoltura e di piante aromatiche.
Un'ampia gamma di proposte per
soddisfare tuttiigusti. MABI
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ILCONCORSO. | progetti diriqualificazione e sviluppo della citta che partecipano al bando internazionale (5 - continua)

ArtUp! L'arte messa in mostra sul web

Lidea di Davide Archetti
e Rexhep Uka per lanciare
inrete una piattaforma
per i giovaniartisti

Il quinto progetto a partecipa-
re al concorso di idee «Vivaio
Bresciano» organizzato dalla
societa Decisamente Ggiovani
¢ stato scritto a quattro mani.
Davide Archetti, di Paderno, e
Rexhep Uka, nato a Durazzo
ma vive a Brescia, sono i crea-
toridel progetto ArtUp! Sitrat-
ta di una piattaforma web che
metteinrelazione giovani arti-
stidelle discipline visive (pittu-

ra, fotografia, disegno) e i ge-
stori di attivita commerciali di-
sponibili a riservare spazi per
esposizioni di opere d’arte
(pub, lounge room, bistrot,
wine bar e affini).

LA VOLONTA E QUELLA di dare
la possibilita ai giovani artisti
di esporre le proprie opere fa-
cilmente, senza over per que-
sto dover accedere ai processi
museali. Addiritturaidue gio-
vani hanno pensato ArtUp! co-
me ad una piattaforma in cui
sia possibile vendere le opere.
«I frequentatori abituali dell’
esercizio che ospital’esposizio-

ne - spiegano Davide e Rexhep
nel progetto - possono acqui-
stare 'opera che preferiscono
attraverso la piattaforma. Gli
artisti giovani onon ancora af-
fermati (ad esempio studenti
delle accademie di belle arti)
hanno scarsi strumenti per far
conoscere la propria attivita.
La nostra piattaforma allarga
enormemente le opportunita
di visibilita per gli artisti e da
loro la possibilita di ottenere
anche un ritorno economico
dalleloro esposizioni». L’espo-
sizione artistica, ospitata in
luoghi inusuali per Tlarte,
avrebbe anche un vantaggio
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Con ArtUp larte dei giovani finira sullimmenso mercato on line
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monetario per i proprietari
deibar e dei ristoranti: «Ilser-
vizio offre pubblicita a costo
zero per il negoziante che ac-
cetta di ospitare ’esposizione
nel proprio locale. Inoltre, per
effetto di un binomio di adver-
tising reciproco artista-attivi-
ta commerciale, si attende un
incremento del business di
questi esercizi commerciali»
scrivonoidue candidati. Davi-
de Archetti e natoa Brescia, vi-
ve a Paderno e ha 33 anni.
Rexhep Uka invece € nato in
Albania trent’anni fa. Attual-
mente € visiting scholar al di-
partimento di Virologia mole-
colare,immunologia e medici-
na genetica al The Com-
prehensive Cancer Center del-
la Ohio State University. @
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